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kP-08m-R-18m-Hm,-Am,->m=k 
k$m$-#8m-1`o+-8"}:-E};->v:-.=k 
k3+-1{+-8'm#-K{,-06m,-:=-1';k 
k+{8m-1#},-$=-A=-;v$-0%,-*}0k 
 

 

(1) 

The blessing of the Heart Teacher’s kindness 

Releases the knot at the heart; 

You gaze upon faces of infinite planets 

And know you will be their savior. 
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k+{8m-*0=-@m-,$-#2~-0}:-80+k 
k@m-,{-]o-02t,-1}8m-8Ds;-8"}:k 
k,$-Wv-+$-8K=-1,-$#-0`o,k 
kTz$-Wv,-8A{+-.=-8}+-Wv,-+:k 
 

 

(2) 

To reach it use inner and outer methods: 

Outside, the Empress Negu’s machine; 

Inside, the Seven Causes and Fruit— 

The windflow is freed, the lightstream bursts. 
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k=}+-1$;-,=-02=-\o,-_p-1,:k 
k=}:-P{:-0P{=-#9{$=-1-=}+-[}0=k 
k],-+#8-K$-1=v+-@#-#m=-=0k 
k#6,-1m,-$-9m,-1*8-1m,-E};k 
 

 

(3) 

I was born from Your womb, in deadly pain; 

Raised to your lips, now You I protect— 

Gaze with love, wrap in my hands, 

Me and no other, infinite freed. 
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k#7v$-84n,-8Dm-<m$-$m$-,=-0P1=k 
kP-O;-Tz$-8##-<-+$-D# 
k#)m-1v#-+{=-0[{+-8+}+-6{-&$-k 
k#,=-;v#=-1m-<{=-1:-1m-<{=k 
 

 

(4) 

Vines grasped grasping start from the heart; 

Channels torn, winds blocked, flesh and blood— 

Darkness from that, liking disliking, 

The world’s wrong view, mothers unknown. 
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k0<{=-#({,-;{#=-0%{,-*}=-,=-0=1k 
k6m-#,=-*}0-1-G,-:{-!}$-k 
k8+}+-&u$-&}#-+$-7=-3~+-<{=k 
k*0-#}$-'-'}+-#7v#=-*v$-#7m#=k 
 

 

(5) 

Serve your Heart Teacher; learn, and think; 

Find the quiet, fill mothers’ hopes; 

Few wants, satisfaction, eating with care; 

And a tiny picture of a pot on the stove. 
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k,m-8Ds;-0+{-[}$-8"}:-,=-02t#=k 
k0+#-Am,-cu;-&}=-1m-<m#=-;}$=k 
k0+{-&{,-0:-`o-1`o+-+E};-,=k 
kP-0N$-Tz$-0&r+-*m#-;{-8E{1=k 
 

 

(6) 

Begin Her machine with the wheel sustained, 

Blessing yourself, indestructible world, 

Experience, to bliss, the knots unbound, 

Straightening gathering spreading the drops. 
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k1`o,-`o-Hm,-%,-0+#-(m+-0bo#=k 
k$m$-#8m-*+-!:-";-3n#=-*m# 
kP{-#%m#-+1m#=-.=-Tz$-+$-={1=k 
k8'v#-.-#%m#-.=-:$-+$-^:k 
 

 

(7) 

The One of Kindness seated before you, 

Focus upon a single point 

At the spine on the level of the heart; 

Mind rides wind, a link to your own. 
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k;1-":-=v-*v#-$m$-#:-^:k 
k[#-0=1-\o,-U}$-]}+-\o,-8&}=k 
k;}-:{:-#}=-W:-8'1=-=v->v:k 
k#6,-+},-@m:-9$-+#-A$-8+}+k 
 

 

(8) 

Anyone walks by, hearts are linked; 

Every act ask why, I am the one. 

Each year passing the cloth is softer, 

And I will see the world saved. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




